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An alle Vereinsmitglieder,

ab sofort gibt es einen Newsletter, der alle Neuigkeiten des Vereinslebens unter die Leute bringen soll.
Wer wissen mdchte was in den einzelnen Abteilungen so los ist, der ist hier richtig.

Jedes Vereinsmitglied ist zur Mitarbeit aufgerufen. Haben Sie Erfolgsmeldungen, suchen Sie noch Mit-
streiter, brauchen Sie noch Unterstitzung fur Ihre Sparte bei Sonderaktionen 0.a., dann bitte bei der
Redaktion melden.

Wer diesen Newsletter regelmafig erhalten méchte muss einfach nur seine E-Mail-Adresse mitteilen.

Viel Spal} beim Lesen.

+++++ News +++++ News +++++ News +++++ News +++++ News +++++ News +++++ News +++++

Schiedsrichter gesucht
Liebe Fussballerinnen und Fussballer,

der Verein sucht dringend Schiedsrichter. Es sollte doch wohl mdglich sein, dass sich aus jeder
Mannschaft ein/e Freiwillige/r meldet und sich zur/m Schiedsrichter/in ausbilden lalt. Der Verein muB fiir
jede Fussballmannschaft im Erwachsenenbereich einen Schiedsrichter stellen, ansonsten sind am
Saisonende Strafgelder fallig und das ist nicht wenig (75,- € je fehlenden Schiedsrichter). Fir die neue
Saison bendtigen wir insgesamt 7 Schiedsrichter/innen (S50 / Altiga 1 + 2/ Herren 1 + 2/ Frauen 1 + 2 -
z.Zt. haben wir nur drei Aktive). Also Leute, nicht lange geziert und ausbilden lassen. Der nachste
Lehrgang startet am Donnerstag, den 16.10.2008, um 19.30 Uhr in Bassen (Vereinsheim). Um als
Schiedsrichter anerkannt zu werden, mussen je Saison 10 Partien geleitet (oder als Assistent) und min. 3
Lehrabende (1. Montag im Monat) besucht werden. Mehr Informationen unter http://www.sr-verden.de
im Internet.

Gesundheitssport in den Ferien nur dienstags!

Beim SV Holtebiittel finden auch in den Ferien Ubungsstunden fiir den Gesundheitssport statt. Jedoch
wird das Angebot auf 2 Stunden am Dienstag reduziert: Von 18:00-19:00 Uhr werden Ubungen der Wir-
belsdaulengymnastik und Rickenfitness angeboten und von 19:00 Uhr bis 20:00 Uhr findet Intervalltrai-
ning zur Herz- Kreislaufstarkung in Verbindung mit Krafttraining statt.

Das reduzierte Ferienprogramm gilt vom 14. Juli bis 25. August. Ab dem Dienstag, dem 26. August finden
dann wieder die gewohnten Ubungsstunden dienstags und freitags statt.

Pluspunkt Gesundheit an den SV Holtebuttel verliehen

Der Pluspunkt Gesundheit wird vom Niedersachsichen Turnerbund NTB an Vereine mit einem qualifizier-
ten Angebot an Gesundheitssport verliehen. Voraussetzung dafir ist ein regelmafiiges Angebot an
Ubungsstunden mit besonders qualifizierten Ubungsleitern.

Beim SV Holteblittel erfiillt die Ubungsleiterin Traute Behrens in insgesamt 4 Fachgebieten die vom NTB
geforderten Qualifikationen:

= Wirbelsaulensport (Reha)
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= Wirbelsaulensport (Pravention)
= Funktionsgymnastik
= Aerobic als Gesundheitssport

Zusammen mit der Ubungsleiterin Traute Behrens kann der SV Holteblittel in diesen 4 Gymnastikarten
qualifizierte Kurse anbieten, die auch von den Krankenkassen anerkannt werden. Der Verein darf damit
Kurse fur arztlich verordnete Reha MalRnahmen anbieten. Vorteile ergeben sich fur beide Seiten: fir die
Sportler oder Patienten werden diese Kurse von der Krankenkasse anerkannt und der Verein darf die
Kurskosten mit der Krankenkasse abrechnen.

Neue Frauenmannschaft gegriindet

Erstmalig auf dem Sportfest in Holteblttel hat sich die neu formierte zweite Frauenmannschaft einem
breiten Publikum vorgestellt. Die von Hendrik Meyer und Christine Sander trainierte Mannschaft wird ab
der Saison 2008 / 2009 in der Kreisklasse Verden/Osterholz an den Start gehen. Zwischen 15 und 50
Jahren ist alles vertreten — Neuanféangerinnen, B-Juniorinnen und erfahrene Frauen stellen eine gesunde
Mischung dar. Besondere Ziele wurden nicht gesteckt — einfach Fussball spielen und Spass haben und
wenn dann auch noch was dabei herausspringt ist die Freude doppelt groB. Ubrigens, das Spiel wurde
2:1 gegen die SG Bassen/Posthausen 3 (auch neu gebildet) gewonnen.

Platzierungen der Fussballmannschaften

Mannschaft Spielklasse Platzierung Punkte Tore Differenz
1. Altliga 1. Kreisklasse 5. 33 44 : 32 12
2. Altliga 2. Kreisklasse 9. 28 41:56 -15
1. Herren 2. Kreisklasse 8. 26 39:50 -1
2. Herren 4. Kreisklasse 8. 5 12:58 - 46
D-Junioren 7-er Kreisliga 3. 19 53:35 18
Frauen Bezirksliga West 5. 49 60 : 30 30
B-Juniorinnen Kreisliga 2. 19 20: 21 -1
C-Juniorinnen Kreisliga 3. 30 56 : 32 24
D-Juniorinnen Kreisliga 10. 3 14:76 - 62
SG Dauelsen Kreisliga 9. 18 22:53 -31
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